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1. Муниципальное образование «Усть-Удинский район»
2. Тема профилактической Недели: Разноцветная неделя, приуроченная к Всемирному дню предотвращения самоубийств (10 сентября),
3. Сроки проведения: с 08 – 13 сентября 2025 г.
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68 С 08.09 по 13.09.2025 в наших школах проводилась
профилактическая неделя под названием «Разноцветная неделя».

Целью данного события было - снижение рисков
самоповреждающего поведения, в том числе суицидального, среди
обучающихся.

Задачи Недели создание благоприятного психологического
климата в школе; расширение и обогащение эмоциональной жизни
детей; развитие интереса к своему внутреннему миру и миру
другого человека; раскрытие творческого потенциала школьников,
снятие психоэмоционального напряжения и усталости у
обучающихся.

«Разноцветная» неделя», приуроченная к профилактике
суицидального поведения среди несовершеннолетних, прошла
весело, с массой внеклассных мероприятий и киноуроков.

Классные часы для обучающихся начальных классов «Я и мое
имя», целью проведения которых стало узнать значение и
происхождение имен, усвоить правила конструктивного общения.

У учащихся среднего и старшего звена были проведены
классные часы на тему: «Учимся строить отношения»,«Я - это
много нас»! А также круглый стол на тему:«Конфликты и пути их
решения». Учащиеся познакомились с правилами «3 плюсов» для
того, чтобы уметь производить хорошее впечатление на других
людей, поработали в группах над рецептами Успеха, Счастья,
Дружбы, Хорошего настроения.

Классные часы «Кризис: выход есть!», в ходе которых
обучающиеся 7-8 классов обсудили кризисные ситуации и
возможные пути их решения.

Разноцветная неделя в наших сельских школах началась с
оформления образовательного пространства цитатами о вере в
свои силы, о позитивном восприятии временных трудностей. А
дети начальной школы носили на груди смайлики в виде
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солнышка и сердечка с надписями: дарю тепло, свет и радость, всё
оформлялось в черно- белых тонах.

Красный день активности проходил на пришкольном участке,
где дети всей школы убирали урожайкартофеля, моркови и
свеклы. Трудились весело, задорно, дружно и результативно под
музыку. По результатам дня был оформлен фото коллаж «Хроника
одного дня», где запечатлены самые интересные моменты работы
нашей школьной семьи.

И день здоровья в зеленый день недели с участием родителей.
Классные руководители– мамочки вели свою семью- класс по
интересным заданиям «Весёлых стартов», преодолевая
трудности, становясь сильнее, умнее , здоровее.В общем неделя
прошла очень активно, насыщенно и очень интересно.

Выводы: «Разноцветная Неделя» показала, что проведенные
мероприятия помогли обучающимся школы понять, что такое
ценности для каждого из нас, что все мы разные и у каждого свои
интересы, желания, цели. Мы выглядим по-разному и
неповторимы, нонам важно объединяться и прислушиваться к
мнению других людей, важно, чтобы этот мир был полон света и
любви.

Такие недели обязательны к проведению! В них нуждаются и
дети, и взрослые, учебная жизнь становится ярче, позитивно
настроенный детский и взрослый коллектив дают положительные
результаты во взаимоотношениях и в учебной деятельности в
целом!

https://vk.com/photo-217770660_457241803
https://t.me/newudasosh
https://vk.com/club200857006?from=groups&w=wall-
200857006_704
Неделя профилактики «Разноцветная неделя»
Профилактическая "Разноцветная неделя", сентябрь 2025 г.
https://m.vk.com/wall-199020217_873
https://vk.com/wall-217461641_994
sh-malyshevskaya-r138.gosweb.gosuslugi.ru
https://vk.com/wall-217889135_792
МКОУ Светлолобовская СОШ\
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https://sh-balagankinskaya-r138.gosweb.gosuslugi.ru/glavnoe/sotsialnyy-pedagog/nedelya-profilaktiki-raznotsvetnaya-nedelya-1/
https://sh-srednemujskaya-r138.gosweb.gosuslugi.ru/
https://m.vk.com/wall-199020217_873
https://vk.com/wall-217461641_994
https://sh-malyshevskaya-r138.gosweb.gosuslugi.ru/
https://vk.com/wall-217889135_792
https://vk.com/club217889135


МБОУ «Усть-Удинская СОШ№2
Позитивными высказываниями мудрецов 8 «А» класс открыли «Разноцветную неделю», неделю профилактики аутоагрессивного поведения

среди несовершеннолетних. В течение всей недели ребята посещали кинофильм «Тимур и его команда», учащиеся начальной школы мультфильм
«Князь Владимир». Значимым событием стало посещение старшеклассниками празднования Дней русской духовности и культуры «Сияние России».



МБОУ Ново-Удинская СОШ Как «раскрасишь» свой день, таким он и будет. Наша неделя была очень яркая и теплая!

МКОУЮголукская СОШ

МБОУМолькинская СОШ
Классные часы на тему: «Учимся строить отношения», «Я - это много нас»! А также круглый стол на тему: «Конфликты и пути их решения».



Балаганкинская ООШ
Красный день активности проходил на пришкольном участке, где дети всей школы убирали урожай картофеля, моркови и свеклы. Трудились
весело, задорно, дружно и результативно под музыку. По результатам дня был оформлен фото коллаж «Хроника одного дня», где запечатлены
самые интересные моменты работы нашей школьной семьи. МКОУ Игжейская СОШ

МКОУ Средне-Муйская СОШФотосушка «Моя семья»

https://vk.com/public217461641


Информирование родителей через соц.сети по темам:
«12 золотых правил воспитания в семье»,
«Как распознать признаки суицидального поведения у ребенка» Акция «Письмо себе»



МБОУ СОШ п. Усть-Уда МКОУ Светлолобовская СОШ
Классный час «Я - это много нас»!

https://vk.com/club217889135


МКОУ Подволоченская ООШ Акция «Ларец радости, или удивительные предсказания

МКОУМалышевская СОШ




